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ESTAMOS FINDANDO O ANO 2012. EM NOSSO BALANÇO CONSEGUIMOS 
PERCEBER E BRINDAR COM ALEGRIA TODAS AS CONQUISTAS QUE FORAM 
FRUTO DO TRABALHO EM UNIÃO COM TODAS AS ASSOCIAÇÕES. TIVEMOS 
CONREP's COM MUITA QUALIDADE, UM ENAC QUE AGRADOU E TROUXE 
ALEGRIA A TODOS QUE PARTICIPARAM E FINDAMOS O ANO COM UM 
EVENTO EM BRASÍLIA (LANÇAMENTO DE SELO PERSONALIZADO E 
CARIMBO) PONTO ALTO DAS COMEMORAÇÕES DOS 20 ANOS DA LEI 
8.529/92. 
MUITAS PENDENCIAS AINDA PERMANECEM COMO: PLANO DE SAÚDE 
QUE ACOLHA NOSSOS COLEGAS APOSENTADOS ANTES DE 1986, UM 
POSTALIS COM CONSELHEIROS ATENTOS AO NOSSO SEGMENTO, UMA 
EMPRESA CONSCIENTE DA FORÇA DOS APOSENTADOS NA SUA 
CONSTRUÇÃO E, PORTANTO COMPROMETIDA COM A QUALIDADE DE 
VIDA.
ALÉM DE TUDO ISSO, O NOSSO DESEJO QUE A REALIZAÇÃO PESSOAL DE 
CADA UM DOS COMPONENTES DO UNIVERSO FAACO SEJA A MARCA DO 
ANO QUE SE INICIA.
VIVA 2013!

Aniversariantes do Período

Presidente / BA
Jesuíno de Carvalho Caffé Filho
Vice Presidente / PB
Valdemir Almeida da Silva 
Primeira Secretária / CE
Marlene Assunção Novais
Segundo Secretário / BSB
Tarcísio Florêncio da Silva
Primeiro Tesoureiro / BA
Waldir Alberto de Souza
Segundo Tesoureiro / BA
João Batista dos Santos
Diretor Social / SP
Décio Campos Falcone
Vice-Diretor Social / PR
Elenir Drosek
Diretor Patrimônio / PA
Aurino Silva de Deus
Vice Diretor Patrimônio / MG
Paulo Arlindo
Diretor de Relações Previdenciárias /
BSB
Elpídio Alves Carneiro
Vice Diretor Relações Previdenciárias /
BSB
Valter Lourenço
Diretor de Saúde / RS
Eloy Rudolfo Schutz
Vice Diretor de Saúde / BSB
Luiz Gonzaga P. Batista
Assessores Presidência
Antônio Aguiar Jr. - SP
Roberto Alquati - RS
Laerte Alves Setubal - SC
Conselho Fiscal Efetivo
Geraldo Andrello - SP - Presidente
Raimundo Mateus da Silva - Juiz de Fora/
MG
Vanda Castro Mendes - AM
Conselho Fiscal Suplente
Maria de Souza Ribeiro - PI
Luiza Mendes C. Rodrigues - AL
Maria Rodrigues - BSB

A NOSSA CAPA FOI DIRECIONADA ESSE ANO 
PARA O GRANDE PRESENTE RECEBIDO POR 
UM NÚMERO EXPRESSIVO DE EMPREGADOS 
DOS CORREIOS QUE COM MUITA GARRA 
CONSEGUIRAM A 20 ANOS (1992) A SANÇÃO 
DA LEI 8.529/92. A ÁRVORE DE NATAL, CAPA 
DO UIRAPURU TEM NOS SEUS ENFEITES A 
INSCRIÇÃO 8.529/92. A TODOS OS DEMAIS A 
FAACO DESEJA TAMBÉM QUE O PRÓXIMO 
ANO SEJA REPLETO DE REALIZAÇÕES.

Que esse aniversário lhes tenha trazido muita
saúde, paz e a certeza do amor de todos que
lhes cercam.

Parabéns!

O PAPAI NOEL NA RUA, NA VITRINE DA LOJA, NO SHOPING E NOS 
CARTAZES E OUT DOORS É APENAS UMA IMAGEM. O QUE IMPORTA É 
TER NO CORAÇÃO “O ESPIRITO DO NATAL” RECEBER E DAR O AMOR 
ENSINADO PELO ANIVERSARIANTE DO DIA.
“TENHA JESUS NO CORAÇÃO!”



Ações/Novas Ações
AÇÕES COLETIVAS 

ABONOS

As ações de abono ajuizadas em Recife 
receberam sentença de procedência; contudo, a 
eficácia da sentença foi restrita aos domiciliados 
no Estado de Pernambuco. Quatro destes 
processos ainda estão ativos, em grau de recurso. 
Acórdão proferido em maio/2012, no processo 
2003.83.00.013301-3, reformando a sentença, 
derrubou a limitação territorial imposta 
inicialmente.
Nos processos em que houve o pagamento do 
abono para todos os substituídos da FAACO, a 
Advocacia JANOT ajuizou três novas ações 
perante a Justiça Federal de Brasília – DF, a fim de 
obstar qualquer cobrança indevida por parte do 
INSS pelo pagamento havido na via judicial. Em 
duas dessas ações já houve sentença 
pronunciando que o INSS não pode recobrar dos 
associados o valor que lhes fora pago mediante 
tutela nos processos de Recife, pela ocorrência 
da prescrição.

AUXÍLIO-ALIMENTAÇÃO

A Exceção de Incompetência que mantinha 
suspensos os dois processos ajuizados foi 
julgada, tendo sido negado provimento, mantida 
a competência original. Diante disso, houve 
peticionamento por parte da Advocacia JANOT, 
requerendo a regular tramitação dos processos 
até a sentença.

DESCONTO PREVIDENCIÁRIO

Ambos os processos ajuizados receberam 
sentença de improcedência, estando na 
pendência de julgamento dos recursos 
interpostos. Contudo, o entendimento do TRF/5ª 
Região, bem como dos Tribunais Superiores, é 
desfavorável, sob o argumento de que a 
solidariedade do sistema impõe aos aposentados 

do INSS, que estiverem na ativa, a obrigação de 
contribuir, conforme disposição legal.

IGQP

Os processos visando o pagamento do GQP, 
previsto em Acordo Coletivo de Trabalho, a todos 
os inativos da ECT beneficiários da Lei 8.529/92, 
encontram-se, ainda, aguardando julgamento 
dos recursos interpostos. Dois dos processos 
receberam sentença de improcedência; uma 
delas já fora reformada pelo Tribunal, a outra será 
revista quando do julgamento do recurso de 
apelação interposto pela Advocacia JANOT. O 
terceiro processo que foi julgado procedente em 
todas as instâncias está com recurso no TST.

ABONO/DF

As ações de abono ajuizadas no Distrito Federal 
receberam sentença de procedência. Uma das 
sentenças foi de parcial procedência, limitando 
os efeitos para os domiciliados do DF. Os recursos 
interpostos ainda se encontram na pendência de 
julgamento.

URV 

Ajuizada uma ação coletiva a fim de buscar o 
recálculo da aposentadoria para as pessoas que 
se aposentaram em 1994 (na época da troca da 
moeda URV/Real), quando houve um equívoco 
do INSS no valor da Renda Inicial Mensal. O 
próprio INSS já reconheceu a situação na via 
administrativa, lançando a possibilidade de 
acordo para aqueles que desistissem das ações 
judiciais pagando um valor limitado a 
R$18.000,00, o que também influenciou o juízo 
de procedência da sentença. Atualmente, o 
processo se encontra na pendência de 
julgamento de recurso interposto pelo INSS.



Ações/Novas Ações (Cont.)
MANDADO DE SEGURANÇA

Após o êxito obtido para os integrantes da sexta 
lista, já reintegrados, foi interposto Recurso 
Extraordinário pela União e pela ECT, que já foram 
respondidos pelo escritório. O processo se 
encontra no STF aguardando seja apreciada a 
Repercussão Geral. 

DESAPOSENTAÇÃO/REAPOSENTAÇÃO

O  p r o c e s s o  c o l e t i v o  d e  
reaposentação/desaposentação permanece 
aguardando sentença. As chances de êxito são 
altas, vez que o STJ já proferiu inúmeros julgados 
que beneficiam os aposentados.
Os associados que ainda não ajuizaram esta ação, 
podem procurar o escritório Janot, que já ajuizou 
muitas ações individuais.

REVISÃO DE ENQUADRAMENTO / 
COMPLEMENTO NEGATIVO

Recente julgado proferido pela Des. Neuza Alves, 
no processo nº 2002.34.00.005503-0, ao julgar os 
recursos de apelação interpostos em face da 
sentença, reacendeu ótimo posicionamento 
ótimo para todos os demais processos, o 
reconhecimento do direito integralmente 
defendido, para retornar os autores do processo 
à referência salarial original, bem como 
determinar a devolução do valores retirados sob 
a rubrica 'complemento negativo'.

PENSIONISTAS

Em razão do precedente ocorrido no processo nº 
2002.34.00.019554-0, em que a 1ª Turma do 
TRF/1ª Região, julgou favoravelmente o recurso 
de apelação interposto pela Advocacia JANOT, 
reconhecendo o direito de as pensionistas 
receberem 100% do valor dos salários/benefícios 

AÇÕES INDIVIDUAIS

d o s  s e u s  fa l e c i d o s  m a r i d o s /e s p o s a s ,  
aumentaram as chances de êxito para os demais 
processos cujo entendimento fora contrário.

INCORPORAÇÃO DE GRATIFICAÇÃO
Os processos, quase que na totalidade, aguardam 
julgamento de recurso junto ao TRF/1ª Região. O 
posicionamento adotado pelo Tribunal segue a 
orientação já consolidada no TST, que adota o 
critério temporal como fator determinante, qual 
seja, o exercício da função pelo período mínimo 
de 10 (dez) anos, a fim de possa ser a função 
incorporada no salário e/ou no previdenciário.

CORREÇÃO DA LEI 8.529/92

Todos os processos tiveram êxito e agora estão, 
em sua maioria, em fase de embargos à execução, 
em que é determinado pelo Juízo o valor a ser 
pago por RPV ou Precatório.

POSTALIS – correção da reserva de poupança

Todos os processos de Correção da Reserva de 
Poupança do Postalis, que foram ajuizadas menos 
de 5 anos após o saque, estão tendo êxito na ação 
de conhecimento. Todos os meses, no mínimo, 2 
processos são finalizados com o pagamento pelo 
Postalis do valor determinado pelo Juízo.

Trabalhistas – individual - Indenização em dobro 
pelo tempo anterior à opção do FGTS

As ações individuais buscando a indenização em 
dobro, em sua maioria, receberam juízo de 
procedência. Estão bastante adiantadas, sendo 
que em vários Estados já são vários os processos 
em fase de execução.

Trabalhistas – individual – PCCS/95, curva da 
maturidade, abonos, etc

A exemplo dos processos referentes à 
indenização em dobro, estas ações também estão 



fase de execução especialmente no Estado de 
Minas Gerais. Contudo, os posicionamentos são 
bastante divergentes, havendo recurso, por parte 
da Advocacia JANOT, de praticamente todas as 
sentenças.

CONVÊNIO DA FAACO E ASSOCIAÇÕES COM A 
ADVOCACIA JANOT

As ações abaixo nominadas, de interesse 
individual de todos os associados, também foram 
– e ainda 

· DESAPOSENTAÇÃO - PODE AUMENTAR O 
BENEFÍCIO PREVIDENCIÁRIO

O segurado do regime geral de previdência social, 
que após se aposentar continuou contribuindo 
para o INSS, por estar na ativa, pode pedir na 
Justiça uma nova aposentadoria que considere as 
últimas contribuições, aumentando o valor do 
benefício.

· RENDA EXTRA – DEVOLUÇÃO DO 
IMPOSTO DE RENDA NA CONTRIBUIÇAO 
DO POSTALIS

Para todas as pessoas que passaram a fazer o 
resgate da reserva de poupança do Postalis, ou 
mesmo que passaram a receber a suplementação 
do Postalis após 1996, iniciou-se o fenômeno da 
bitributação, visto que, além da retenção no ato 
da contribuição, houve, também, a retenção no 
ato do recebimento da suplementação ou do 
resgate da reserva de poupança. O prejuízo é 
evidente, assim como a necessidade de 
reparação deste dano mediante Ação Judicial de 
Repetição de Indébito.

· AÇÃO DOS 58 ANOS – POSTALIS – 
IMPLEMENTAÇÃO DA SUPLEMENTAÇÃO

Com relação a esta discussão, o TST já vem 
entendendo ser possível a concessão da 

estão sendo - ajuizadas pela Advocacia 
JANOT:

Ações/Novas Ações (Cont.)
implementação da suplementação do Postalis 
para todos aqueles que aderiram à entidade na 
sua fundação, que já completaram 58 anos de 
idade e não recebem, ou não receberam, o 
benefício mensal, corrigido com juros e correção 
monetária. 

· TRABALHISTA – PCCS/95, CURVA DA 
MATURIDADE, ABONOS, ETC...

O Judiciário Trabalhista em recentes decisões tem 
decidido de forma favorável aos trabalhadores da 
ECT que estão na ativa, ou que tenham se 
afastado em período menor que dois anos, para 
lhes conceder as diferenças de salários 
decorrentes das progressões por mérito e por 
antiguidade previstas no PCCS 1995, bem como a 
curva de maturidade e abonos.

· PROGRESSIVIDADE DOS JUROS DO FGTS

O regime do FGTS, instituído pela Lei 5.107, de 
13.09.66, previa os Juros Progressivos de 3% a 6% 
ao ano, sendo: 3% durante os dois primeiros anos 
de permanência na mesma empresa, 4% do 
terceiro ao quinto ano, 5% do sexto ao décimo 
ano e 6% do décimo primeiro ano em diante.
Ocorre que, por equívoco, ou atendendo a 
determinação do Banco Nacional de Habitação - o 
gestor do FGTS à época, muitos bancos 
depositários creditaram nas contas vinculadas do 
FGTS apenas a taxa fixa de 3% ao ano, gerando 
nítido prejuízo e possibilidade de ajuizamento de 
ação contra a Caixa Econômica Federal.

Nosso departamento jurídico está a disposição 
para atendê-lo(a) e tirar suas dúvidas a respeito 
de todos os direitos aqui informados, seja 
pessoalmente ou via e-mail, e sua Associação já 
dispõe dos documentos necessários para a 
propositura das referidas ações.



NOVA SEDE AGACOR

A AGACOR – Associação Gaúcha dos 
Aposentados dos Correios e Telégrafos 
inaugurou a sua nova sede no dia 14 de 
setembro/2012. As instalações primorosas com 
certeza deixarão seus associados muito felizes. A 

No dia 14 de dezembro, no Auditório da UNICO, 
Setor Clubes Esportivo Norte SCEN – trecho 2 
Brasilia/DF, um evento de comemoração dos 20 
anos da Lei 8.529/92, com lançamento de selo 

20 ANOS DA LEI 8.529/92

personalizado e Carimbo comemorativo.  O 
evento fecha o ciclo de comemorações da FAACO 
no ano 2012.

festa de inauguração contou com a benção do 
padre que acompanha os diversos eventos da 
AGACOR e com um discurso inédito “com 
anexos” do presidente  Alquati.

Foi um dia para guardar na história!

CONREP 67º - AL

O 1º CONREP DA FAACO NO ANO DE 2013 SERÁ O 
DE Nº 67 E ACONTECERÁ NA CIDADE DE MACEIÓ-
AL, NO PERIODO DE 20 A 24 DE FEVEREIRO. A 
PREVISÃO É QUE ELE TENHA COMO BASE O 
HOTEL JATIUCA E DEVERÁ CONTAR COM A 
P R E S E N Ç A  D E  T O D O S  O S  
PRESIDENTES/DELEGADOS E CONVIDADOS DA 

FAACO.
ESSE CONREP COMO SEMPRE ACONTECE, 
APRESENTARÁ AS DISCUSSÕES DOS ASSUNTOS 
DE INTERESSE DA FEDERAÇÃO, UM PEQUENO 
BALANÇO DO ANO DE 2012 E AS DECISÕES A 
SEREM ADOTADAS NO ANO DE 2013.

CORREIOSSAUDE

A FAACO CONTINUA EMPENHADA EM DISCUTIR 
COM A ECT E OS DEMAIS SEGMENTOS (FENTECT, 
ADCAP ETC), O FORMATO DO SISTEMA 
CORREIOSSAUDE, VISANDO SOBRETUDO 
INCLUIR OS APOSENTADOS EM DATA ANTERIOR A 
JANEIRO DE 1986 (QUE ESTÃO FORA O SISTEMA 
ATUAL), BEM COMO GARANTIR A PERMANENCIA 

D O  C O N J U G E / D E P E N D E N T E  A P Ó S  O  
FALECIMENTO DO TITULAR.
ESSA É UMA DISCUSSÃO QUE SE PROLONGA A 
OITO ANOS SEM QUE CONSIGAMOS AVANÇAR.

        PASSOU DA HORA!



24 DE JANEIRO - DIA NACIONAL DO APOSENTADO

EM JANEIRO O SOL BRILHA MAIS FORTE... PARECE 
QUE ENTENDE A NECESSIDADE DE ILUMINAR O 
MUNDO E MAIS QUE ISTO, ILUMINAR VIDAS QUE 
SE ENTREGARAM A PRODUZIR AS MAIS LINDAS E 
IMPORTANTES COISAS DA EXISTÊNCIA, E NO DIA 
24 DE JANEIRO O SOL FICA AINDA MAIS 
BRILHANTE POIS ESSES GUERREIROS E 
GUERREIRAS COMEMORAM O SEU DIA. 
A P O S E N TA D O S . . .  M A S  B ATA L H A N D O  

PERMANENTEMENTE PARA MANTER SUA 
FAMÍLIA, SUAS CONQUISTAS E TUDO QUE AMAM 
NO LUGAR MAIS ALTO E GLORIOSO. A EMPRESA 
BRASILEIRA DE CORREIOS E TELÉGRAFOS TEM A 
OBRIGAÇÃO DE FESTEJAR ESSES HOMENS E 
MULHERES QUE FIZERAM ACONTECER ESSE 
CORREIO QUE É O ORGULHO DO POVO 
BRASILEIRO. 

XXII - ENAC - GOIÁS

O XXI I -ENAC  ACONTECEU DE  FORMA 
PRIMOROSA NO RESORT DO RIO QUENTE 
CALDAS NOVAS GOIÁS, NO PERÍODO DE 2 A 6 DE 
SETEMBRO, FOI SÓ ALEGRIA DA FAMÍLIA 
ECETISTA. UMA ABERTURA, COM A PRESENÇA 
DO REPRESENTANTE DO PRESIDENTE DA ECT, O 
ASSESSOR ERNANI COELHO, O DIRETOR DE 
SEGURIDADE DO POSTALIS, SINECIO J. GREVE, O 
DIRETOR REGIONAL REPOLHO, A DEPUTADA 
MARINA SANTANA, O PRESIDENTE DA ACEGO 
ANFITRIÃO DO ENCONTRO ADEMIR LOUREIRO, O 

ADVOGADO DA FEDERAÇÃO FABIO JANOT, O 
PRESIDENTE DA FAACO, TODOS OS PRESIDENTES 
DAS ASSOCIAÇÕES FILIADAS E MAIS DE 400 
ASSOCIADOS E FAMILIARES, EM CLIMA DE FESTA 
E MUITA LUZ. PARABÉNS ADEMIR E CARLOS 
(CASA DE VIAGENS).
O ENCONTRO ENCANTOU A TODOS QUE 
PARTICIPARAM E SE DIVERTIRAM BASTANTE NAS 
AGUAS QUENTES DO RESORT.

VEJAM ALGUMAS FOTOS:



XXIII - ENAC - FOZ DO IGUAÇÚ

AS INSCRIÇÕES ESTÃO ABERTAS, CLIQUE EM
OU ENTRE NO 

SITE www.faaco.org.br E ENCONTRE ESTE LINK 
PARA ALÉM DE VER TUDO QUE LHE ESPERA, 
FAZER SUA INSCRIÇÃO.
ESPERAMOS TODA A FAMÍLIA FAACO E SEUS 

 
 www.vanserv.com.br/enac2013

CONVIDADOS PARA ESSA GRANDE FESTA EM FOZ 
DO IGUAÇÚ.
O XXIII – ENAC OCORRERÁ NO PERÍODO DE 23 A 
27 DE OUTUBRO DE 2013.

VENHAM!

MINHA ROSA
Jesuíno de Carvalho Caffé Filho

Na entrada da minha casa tem um jardim.
Ali, no jardim, tem uma roseira
Que teima em me dar bom dia... todo dia.
Da janela do meu quarto eu vejo o galho 
que ela estende Trazendo na ponta uma 
rosa branca, que ao refletir o sol 
Queima meus olhos com seu alvor. Ela se 
balança ao vento, Frágil e deliciosa para que 
eu a admire.
Pra chamar minha atenção, ela desprende 
um perfume,
De rosa, único, que invade o jardim, a casa, 
meu coração.
Às vezes eu chego e não lhe dou reparo. Dia 
seguinte, 

Ela amanhece folha e rosa completamente 
molhadas, 
Até os espinhos. É orvalho, dizem os 
vizinhos, mas, 
Eu que conheço nosso segredo, sei que são 
lágrimas, 
Queixas da minha indiferença de ontem à 
noite. 
Na entrada da minha casa tem um jardim, 
Nele tem uma roseira, ela segura uma rosa 
branca, 
Com pétalas aveludadas, um perfume sem 
igual 
E uma história de amor... meu e dela.



Vinte anos são passados
De um grande acontecimento
Foi uma Lei redentora
Que chegou em bom momento
Trazendo felicidades
E grande contentamento.

Gerada em Pernambuco
E nascida em Brasília
Esta jovem tão querida
Por nós e nossa família.
Merece dos ecetistas
Muito carinho e vigília.

Com muita garra e coragem
Lutamos sem descansar
Com esforço desmedido
Para o projeto aprovar
A estratégia do comando
Era agir sem parar

O projeto Salvador
Depois da aprovação
Seguiu para o Executivo
Objetivando à sanção
Todavia o Presidente
Foi nossa decepção

Foi cruel o Presidente
Vetando o nosso projeto
Depois de tanto esforço
Que teve um grupo seleto
Trabalhando sem parar
Com amor e muito afeto.

Recomeçamos a luta
Para o veto derrubar
Felizmente os parlamentares
Voltaram a nos apoiar
Num curto espaço de tempo
Voltamos a nos alegrar

Foi imensa a euforia
No dia em que o veto caiu
Só vendo o estrondo de palmas
Quando o placar surgiu
Teve alguém que quis gritar
Porém a voz não saiu.

Não esqueçamos o Silveira
E nem o Edson Canil
Que estão no andar de cima
E merecem nota mil
Pois fizeram muito por nós
Ecetistas do Brasil.

A Catarinense Dervina
Também foi peça importante
Estava sempre em Brasília
Mesmo morando distante
Nas visitas ao Congresso
Era presença constante.

Vou citar outra colega
Por quem tenho grande estima
Trata-se da poetisa
Leda Maria Costa Lima
Que muito nos ajudou
A dar a volta por cima.

Receba nossa homenagem
Lei áurea do ecetista
Foste nossa redenção
Serás por nós sempre vista
Como um porto seguro
E nossa maior conquista.

Tu mereceste um selo
Pelo teu aniversário
O teu nome Lei surgiu
De um projeto relicário
Lei oito cinco dois nove
Diploma extraordinário.

Peço desculpas a você
Que aqui não foi citado
Embora com muita garra
Conosco tenha lutado
A mim compete dizer-lhe
Colega, muito obrigado.

Doutor Mauro Benevides
Que então era senador
Presidente do Congresso
Nosso fiel protetor
Para ele as nossas preces
Ao nosso Deus criador.

Dr. Roberto Magalhães
Padrinho do nosso projeto
Lembramos do deputado
Com respeito e com afeto
Pelo que fez passou a ser
Nosso guru predileto.

O Presidente Itamar Franco
Mineiro de tradição
Na nossa Lei redentora
Após o seu jamegão
Para ele as nossas preces
Reverência e gratidão.

Agradecemos à Câmara
E ao Senado também
Pelo diploma legal
Que a partir de então se tem
Pois esta dádiva de Deus
É o nosso maior bem.

Ao Luciano Lapa
Nós somos agradecidos
Temos outros baluartes
Alguns até falecidos
Para estes nós rogamos
Que no Senhor sejam ungidos.

Nosso colega Eloy
Foi presença permanente
Tarcisio foi incansável
E sempre esteve presente
A Vanda Castro também
Nunca foi figura ausente.

A Eunice Calazans
Pessoa politizada
Com a sua liderança
E vivência na “estrada”
Foi estrela no Congresso
Durante a nossa jornada.

BODAS DE PORCELANA



ASSOCIAÇÕES PILARES DA FEDERAÇÃO

AMAAPEC

A Associação Mineira dos Aposentados, 
Aposentáveis e Pensionistas dos Correios/MG, 
designada AMAAPEC, com sede e foro em Belo 
Horizonte, sita na av. Augusto de Lima, 233 – Loja nº 
64 – térreo – Ed. Arcângelo Maletta – Centro – CEP: 
30190-000,  da Capital Mineira, também, nos moldes 
das demais associações filiadas à FAACO, foi fundada 
aos 31 dias do mês de outubro de 1997, visando 
defender os legítimos interesses dos aposentados, 
aposentáveis e pensionistas dos correios que, 
naquela época, foram dispensados, tendo em vista 
uma orientação da AGU à ECT, pois a aposentadoria 
encerrava o Contrato de Trabalho.

Entretanto, inconformados com tal decisão, 
impetramos, através da FAACO e ADVOCACIA JANOT o 
MANDADO DE SEGURANÇA nº 1997.34.00.033871-3, 
junto ao Superior Tribunal de Justiça, Procuradoria 
Geral da República e ao Supremo Tribunal Federal e, 
assim obtivemos total êxito dessa liminar.

Assim, todos os desligados da E.C.T., 
residentes em Belo Horizonte, foram convidados pela 
Advocacia Janot, para ingressarem na Ação impetrada 
pela FAACO, mas, para isso, deveriam ser filiados nas 
Associações membros da Federação.

Por isso, um grupo de abnegados decetistas 
mineiros, liderados pelo batalhador 1711 – Fernando 
Antônio Campos Pinto Coelho, lotou um ônibus e 
participou de uma reunião convocada pela eminente 
Dra. Leda Janot e pela então presidente da Associação 
Juizforana dos Aposentados dos Correios – AJACOR, 
sra. Áurea Fagundes. Esta reunião realizou-se com 
muito brilhantismo, no Plenário da Câmara Municipal 
de Juiz de Fora, e isso possibilitou o ingresso de todos 
na Liminar. Mas, por sugestão da Dra. Leda Janot, 
seria prudente, prático e oportuno que se criasse uma 
associação, também em Belo Horizonte, pois o 
trâmite burocrático judicial ganharia mais celeridade.

Então, surgiu um fato pitoresco e inusitado: 
Fernandinho, dada a urgência e oportunidade, 
conclamou a todos que viajavam no ônibus, de 
retorno a Belo Horizonte, para que fundássemos a 
AMAAPEC. E, assim talvez que esta seja a única 
associação a ser fundada dentro de um ônibus.

E, ainda, outro fato curioso se deu: na lista de 
presença da primeira reunião, estava a assinatura de 

alguém que não se sabia quem era, pois precisávamos 
reconhecer todas as firmas; somente mais tarde 
descobrimos tratar-se do nome do motorista do 
ônibus que nos conduziu a Juiz de Fora.

Após a lavratura da Ata de Fundação, ficou 
aprovada, por aclamação, a seguinte Diretoria:
1 – Fernando Antônio Campos Pinto Coelho – 
Presidente
2 – Paulo Arlindo Magalhães – Vice-Presidente
3 – Geraldo Magela Martins – Tesoureiro
4 – Márcio José Gomes – Vice-Tesoureiro
5 – Ivan Batista Costa Carvalho – Diretor Social
6 – Maurício Martins Fonseca – Vice-Diretor Social
7 – Paulo Emílio Ataíde – 1º Secretário
8 – Joventino de Paula Santos – 2º Secretário

Conselho Fiscal – Efetivo

1 – Adair Pascoal
2 – Atacílio Moreira de Freitas
3 – Domingos Amantino Vieira

Conselho Fiscal – Suplente

1 – Luiz Gonzaga dos Santos
2 – Antônio Pongelupe
3 – Márcio José Mandacaru Felício

Agora, nossas metas são: 

· Conquistar os benefícios da Aposentadoria 
Integral para os colegas chamados “1712”;
· Conseguir na Justiça os pagamentos devidos, 
para os associados integrantes da 6ª Listagem da 
Liminar;
· Cobrar nas ações judiciais os direitos devidos de 
todos os precatórios;
· Lutar pela preservação do Correio Saúde para os 
aposentados;
· Ampliar os benefícios de convênios, para os 
associados e dependentes.

Esta é a História da AMAAPEC, que já 
completou “15 Anos”, de lutas, alegrias e vitórias.

Paulo Arlindo Magalhães
Presidente

Diversos



As respostas das cruzadas do Informativo 15 serão publicadas no próximo Informativo.

Pudim de Leite Condensado

Bata no liquidificador o leite condensado, os ovos e o leite. Coloque em uma fôrma para pudim, cubra com papel 
alumínio. Leve ao forno em banho-maria por 90 minutos. Para saber se o pudim já está assado, espete-o com uma 
faca, a qual deverá sair limpa. Depois de frio leve à geladeira por aproximadamente 6 horas.

- 1 lata de leite condensado 
- 3 unidades de ovos
- 2 xícaras (chá) de leite desnatado
- 60 gramas de ameixa preta seca
- 1 xícara (chá) de água
- Adoçante a gosto

Modo de Preparo:

Ingredientes:

HORIZONTAL
2 - ... KIN COLE (cantor e músico norte 
americano)
4 - Dez em inglês
6 - A cadela acometida de hidrofobia
7 - Está (Popular)
9 - Que obteve um triunfo (fem)
14 - Preposição (Gramat.)
15 - SERGIPE (abrev.)
16 - Seguidor da doutrina de Hitler
19 - Substância que causa alergia
20 - A ele
21 - Sofrimento moral extremo, angústia  

VERTICAL
1 - Legilimidade, legalidade
2 - Citado no hino da Marinha é a 
fragata
3 - TOCANTINS (abrev.)
4 - Pegada
5 - Laço apertado
8 - Assinatura (abrev.)
10 - Alvo de cuidados estéticos, cútis
11 - De pouca profundidade (plural)
12 - Intransitivo (abrev.)
13 - Desatento, distraído
17 - ....... roxo, árvore de casca 
medicinal
18 - Espécie de cerveja inglesa

HORIZONTAL:  ATEU, IDAS, VIGIAR, SOUTH, NAU, LEI, PNEU, MS, BOIA, CEU, OR, PO, GARBOSA, US, DOLAR, PLISSE, I, CA, AM, 
SIGMUNDO, BRONZEAMENTO.
VERTICAL: EUGENIO, SIMON, TI, IRA, SUL, ANU, UMERO, POPULAR, SUBLIME, CADEIA, SSE, CNT. 

RESPOSTAS Nº ANTERIOR

Deixe as ameixas de molho na água por 03 horas, despreze essa água e coloque mais uma xícara (chá) de água. Leve 
ao liquidificador e coloque adoçante. Quando desenformar o pudim, coloque a calda e sirva!

Modo de Preparo da Calda:

O pudim desenforma melhor quando bem gelado. Se possível, prepare-o na véspera.

Dica:

1 2 3 4 5

6

7 8

9 10 11 12 13

14 15

16 17 18

19 20

21



Raimundo Mateus da Silva

Sou mineiro, filho de pais simples, nasci em 21 
de setembro de 1946, no distrito rural “recém-vindo”, 
da cidade de Santo Dumont, vertente da Zona da 
Mata. Minha mãe teve quatorze partos, 13 em casa, 
tendo escapado com vida cinco filhos, que casaram e 
construíram famílias.  

Fiz o curso primário e ginasial em escola 
pública. Em julho de 1962 fui nomeado no antigo DCT 
como “Estafeta 7” (Entregador de Telegramas), mas 
meu serviço foi baldear Malas Postais (Um monte) que 
vinham por trem e levadas para a Agência da cidade, 
empurrando uma velha carrocinha!  Em 1966 prestei 
concurso no DASP e logrei aprovação para Telegrafista 
12-A, profissão que exerci até março de 1974 quando 
fui selecionado para o Curso de Técnico Postal, 
ministrado no CTR/Paulo Bregaro, em Porto Alegre/RS 
1974/1975. 

Ao terminar o curso, chefiei a Zona Postal de 
Pouso Alegre, da extinta DR de Campanha até abril de 
1977, quando passei a ser Inspetor Regional, função 
da qual pedi para sair em 1988, quando o meu 
casamento fracassou, após 18 anos. Desta união, 
nasceram 4 maravilhosos filhos, que cresceram, 
estudaram e são hoje meus amigos inseparáveis. 

Neste particular, tenho eterna gratidão ao 
Sinecio Greve (Diretor de Seguridade do POSTALIS) 
que, quando Diretor na DR/Campanha 1978/1980, 
conheceu meu trabalho e foi quem em 1988, já na AC-
Brasília/DF, chefiando o Departamento de Serviços 
Gerais, sensível a situação permitiu que ocupasse a 
residência do prédio da Agência em Cambuquira, 
cidade pacata mas próxima ao local em que 
trabalhava. 

Acabei por morar e gerenciar as agências de 
Varginha e Três Corações 1990/1994, período em que 
a gerente da agência de Monte Sião Rita de Cássia, 
cruzou meus caminhos e passou a dividir as muitas 
dificuldades que enfrentava, mas com alegrias 
recompensadas pelo filho que Deus nos concedeu, em 
11 de novembro de 1991. 

Em 1995, fomos transferidos para Juiz de Fora, 
trabalhei no Centro de Triagem e na área Comercial da 

“Embora ninguém possa voltar atrás e fazer um novo 
começo, qualquer um pode começar agora e fazer um 

novo fim.”

REOP, ocasião em que descobri a AJACOR presidida pela Áurea 
Fagundes (finada em fevereiro de 2012). Mas, meu trabalho na 
Associação só veio a ser conhecido após o fatídico 13 
novembro de 1997, quando a Empresa demitiu seus 
aposentados e, fui o único na AJACOR em abraçar a luta pela 
reintegração, arrebanhando 239 colegas aposentados, sendo 
156 da distante e já extinta DR de Campanha.   

Foi desse movimento que nasceu a AMAAPEC em 
1998, fundada pelo “Fernando da CooperCorreios/BH” ex-
associado que trouxe consigo outros 83 aposentados que se 
filiaram e integraram ao vitorioso Mandado de Segurança 
movido pela FAACO/Advocacia Janot.  Em março de 1999, 
esses mesmos colegas acabaram me elegendo presidente da 
AJACOR, e estou hoje no quarto mandado eletivo, sempre 
conduzido pelos votos da livre escolha.   

Por tudo em que tenho conseguido só me cabe 
agradecer a Deus. Primeiro, por ver os 5 filhos, razão maior 
desta existência terrena, formados em curso superiores; 3 pela 
UNICAMP - Campinas, (dois em Engenharia Elétrica, um 
trabalha na GESIT DR/MG) o outro em Música; os 2 outros, pela 
UNINCOR - Univ. Tricordiana, em Odontologia, (o caçula – 
Ronan Matheus, tem colação de grau marcada para Dezembro 
próximo).  Segundo, pela permissão em encontrar a cada ano 
com os pares amigos de jornada que labutam em suas 
associações – isso graças aos CONREPs e ENACs realizados pela 
FAACO nas diferentes capitais e cidades brasileiras, que 
transformaram num verdadeiro recreio para a alma e encanto 
para os corações por aproximar familiares e colegas de 
diferentes lugares, fazendo brotar uma amizade imorredoura. 

“Eu só peço a Deus... que a morte não me encontre um dia, 
solitário e sem ter feito o que queria. Gandhi”

Foto 21/09/2012


